
 Programma Pitt  23 januari t/m 16 maart 2012 

 

elke maandag  

15.30 – 20.15 Inloop 

17.00- 19.00  Koken (deelname €2.00) 

 

Elke dinsdag 

15.30-18.00 Inloop 

19.00 – 20.15 DJ Workshop  

19.00 – 20.30 Workshop Fotografie  

 

Elke woensdag 

15.30 – 17.30 Inloop 

18.30 – 20.15  Sport Schouw 

18.30 – 20.15 Meiden Inloop 

Aanvullende/algemene  info activiteiten 
 
INLOOP 
 
Een paar keer per week kan je even bijkomen in Pitt 2.0, na school of je werk. Tijdens de open inloop 
is de mogelijkheid om te poolen, tafeltennissen, gamen, tv kijken of gewoon samen zijn met vrienden. 
Als je ergens een vraag over hebt of bijvoorbeeld een keer een activiteit wil organiseren, bespreek 
dat dan met één van de jongerenwerkers!     
 
Voor wie: Jongeren tussen de 12 en 23 jaar 
Dag en Tijd: Maandag  van 15.30 tot 20.15 uur 
  Dinsdag  van 15.30 tot 18.00 uur  

Woensdag  van 15.30 tot 17.30 uur 
Kosten:  Geen  
Overig: Bij eerste bezoek is het invullen van bezoekersformulier verplicht 

Inschrijven voor inloop is niet nodig 

 
KOKEN 
 
Elke week wordt er gezamenlijk gekookt in de keuken van Plein 201. En natuurlijk word de maaltijd 
getest. Als je zelf een goed idee hebt en andere jongeren wilt laten proeven wat jij lekker vind, dan 
mag jij komen koken. Mee eten betekent natuurlijk wel dat je ook mee helpt!   
 
Voor wie: Jongeren tussen de 12 en 23 jaar 
Dag:  Maandag 
Tijd:  17.00 tot 19.00 uur 
Kosten:  € 2,- per persoon per keer 
Overig:  Bij eerste bezoek is het invullen van bezoekersformulier verplicht 
 
 
 



 
DJ WORKSHOP 
 
Let op: Deze workshop is al in het vorige blok begonnen. In dit blok  gaan we bezig met de inhoud. 
We behandelen platenkeuze, presentatie en audio effecten. In deze periode  leer je dus hoe je er 
voor zorgt dat jij opvalt en niet hetzelfde doet zoals al die andere DJ’s.  
 
NIET INGESCHREVEN? DAN KAN JE HELAAS NIET MEER MEEDOEN! 
 
Voor wie: Jongeren tussen de 12 en 23 jaar 
Dag:  Dinsdag 
Tijd:  19.00 tot 20.30 uur 
Kosten:  Geen  
Docent: Mighty M 
Overig:  Inschrijven is verplicht 
 

 

WORKSHOP FOTOGRAFIE 

 

Dat het maken van een mooie foto moeilijker is dan je denkt, heb je misschien zelf al een keer 

gemerkt. Je vinger voor de lens, een donkere foto, of rode ogen. Pitt 2.0  biedt je de mogelijkheid om 

gedurende zes weken een workshop te volgen waar je leert hoe jouw foto’s er voortaan uitzien als 

die van een  echte fotograaf. Tijdens de eerste workshops ga je aan de slag met alles waar je 

rekening mee moet houden om een goede foto te maken. Dus bijvoorbeeld hoe je gebruik maakt van 

het licht.  Vervolgens word er een aantal bijeenkomsten aandacht besteed aan het bewerken van je 

eigen foto’s. Van (zelf)portretten maken tot macrofotografie, van fotoverhaal tot beweging en van 

experimentele fotografie tot beeldbewerking.   

 
Voor wie: Meiden van 12 tot 23 jaar 
Dag:  Dinsdag 
Tijd   Van 19.00 tot 20.30 uur 
Kosten:  Geen 
Docent: Marga Wiebenga 
Overig:  Inschrijven is verplicht (voor meer info of inschrijven mail naar 

pitt@welzijnlelystad.nl) 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

SPORT SCHOUW 

Elke woensdag kan je deelnemen aan de sportactiviteit en kennis maken met verschillende  sporten. 
Je kunt denken aan basketbal, badminton, tjoekbal of voetvolley. We kunnen zelfs een vereniging 
uitnodigen die gedurende een aantal weken aan de slag gaat met een sport. Wil jij meer weten over 
een sport of deze eens doen? Laat het weten, misschien kunnen we die aanbieden tijdens Sport 
Schouw! 
 
Sport schouw word aangeboden in samenwerking met Remco de Kort van Sportbedrijf Lelystad.  
 
Voor wie: Jongeren vanaf 11 jaar 
Dag:  Woensdag 
Tijd:  18.30 tot 20.15 uur 
Kosten:  Geen 
Docent: Remco de Kort, Sportbedrijf Lelystad  
Overig: Deelname is op eigen risico 
  Inschrijven is niet nodig 
 

MEIDEN INLOOP 
 
Elke woensdagavond organiseert Pitt 2.0 een leuke en gezellige activiteit exclusief meiden vanaf 11 
jaar. Zo gaan we bijvoorbeeld sieraden maken, film kijken of een sportactiviteit doen. Heb jij zin in 
een gezellige avond met je vriendinnen? Kom dan een keer langs op woensdagavond.  
Voor wie: Meiden vanaf 11 jaar 
Dag:  Woensdag 
Tijd:  18.30 tot 20.15 uur 
Kosten:  Geen (eventueel bij eenmalige activiteiten) 
Overig:  Bij eerste bezoek is het invullen van bezoekersformulier verplicht 

Voor een aantal activiteiten moet je je vooraf inschrijven en wordt een bijdrage 
betaald. Bekijk de flyer om te weten voor welke activiteiten dat geld.  

 
 
Programma meiden Inloop Jan – maart 2012 
11 Januari: beautyavond 
18 januari: Zumba  (vooraf inschrijven) 
25 januari: Vrije Inloop 
 
1 februari: Spelletjesavond 
8 februari: Sieraden maken (inschrijven voor 25 januari, eigen bijdrage €1.00) 
15 februari: Bowlen (vooraf inschrijven) 
22 februari: Vrije Inloop 
29 februari: Gesloten ivm vakantie 
 
7 maart:  Film en Relax 
14 maart: Henna Art (inschrijven uiterlijk 15 februari, eigen bijdrage € 1.00) 
21 maart: Steps / Aerobics 
28 maart:  Vrije inloop 
 

Inschrijven kan via pitt@welzijnlelystad.nl 



 

Programma Pitt  19 maart t/m 27 april 

 

Elke maandag  

15.30 – 20.15 Inloop 

17.00- 19.00  Koken (deelname €2.00) 

 

Elke dinsdag 

15.30-18.00 Inloop 

17.00 – 18.00 Dance 4 Fans   

19.00 – 20.30 Breakdance 

 

Elke woensdag 

15.30 – 17.30 Inloop 

18.30 – 20.15  Sport Schouw 

18.30 – 20.15 Meiden Inloop 

 

INLOOP 
 
Een paar keer per week kan je even bijkomen in Pitt 2.0, na school of je werk. Tijdens de open inloop 
is de mogelijkheid om te poolen, tafeltennissen, gamen, tv kijken of gewoon samen zijn met vrienden. 
Als je ergens een vraag over hebt of bijvoorbeeld een keer een activiteit wil organiseren, bespreek 
dat dan met één van de jongerenwerkers!     
 
Voor wie: Jongeren tussen de 12 en 23 jaar 
Dag en Tijd: Maandag  van 15.30 tot 20.15 uur 
  Dinsdag  van 15.30 tot 18.00 uur  

Woensdag  van 15.30 tot 17.30 uur 
Kosten:  Geen  
Overig: Bij eerste bezoek is het invullen van bezoekersformulier verplicht 

Inschrijven voor inloop is niet nodig 
 

 

 
KOKEN 
 
Elke week wordt er gezamenlijk gekookt in de keuken van Plein 201. En natuurlijk word de maaltijd 
getest. Als je zelf een goed idee hebt en andere jongeren wilt laten proeven wat jij lekker vind, dan 
mag jij komen koken. Mee eten betekent natuurlijk wel dat je ook mee helpt!   
 
Voor wie: Jongeren tussen de 12 en 23 jaar 
Dag:  Maandag 
Tijd:  17.00 tot 19.00 uur 
Kosten:  € 2,- per persoon per keer 
Overig:  Bij eerste bezoek is het invullen van bezoekersformulier verplicht 



DANCE 4 FANS 
 
In Nederland is Dance 4 Fans hard op weg om de meest trendy dansvorm te worden.  Deze 

explosieve bewegingsvorm is een combinatie van onder andere Hiphop (Old en New School), Disco, 

latin, Pop maar heeft het meeste weg van Streetdance. Het grootste verschil met deze danssoorten is 

dat je bij D4F één dans leert die  te dansen is op één nummer te dansen is.. D4F  staat er om bekend 

dat je choreografieën leert die gebaseerd zijn op originele choreografieën uit videoclip. Het motto 

van D4F is “jij bent de ster”. 

 
Voor wie: Meiden tussen de 12 en 23 jaar 
Dag:  Dinsdag 
Tijd:  17.00 – 18.00 uur 
Kosten:  Geen  
Docent: Mandy van Rijssen 
Overig:  Inschrijven is verplicht 
  Het dragen van sportkleding is verplicht 
  Voor meer informatie op inschrijven mail naar pitt@welzijnlelystad.nl 
 
 
HIPHOP / STREETDANCE 
 
Hou je van dansen in een gemengde groep, dan is Streetdance wat voor jou. Streetdance is een 
verzamelnaam van dansvormen die zijn ontwikkeld op straat, in clubs en middelbare scholen. Het is 
een sport waarbij aspecten als improvisatie en aanmoediging van omstanders een rol spelen en er 
vaak een sterke sociale interactie met mededansers is. Streetdance is niet gewoon dansen, maar een 
combinatie van techniek, pasjes en goed ritmegevoel. 
 
 
Voor wie: Jongeren tussen de 12 en 23 jaar 
Dag:  Dinsdag 
Tijd:  19.00 – 20.30 uur 
Kosten:  Geen 
Docent: Jason Balker 
Overig:  Inschrijven is niet nodig 
  Het dragen van sportkleding is verplicht 
 
 
SPORT SCHOUW 

Elke woensdag kan je deelnemen aan de sportactiviteit en kennis maken met verschillende  sporten. 
Je kunt denken aan basketbal, badminton, tjoekbal of voetvolley. We kunnen zelfs een vereniging 
uitnodigen die gedurende een aantal weken aan de slag gaat met een sport. Wil jij meer weten over 
een sport of deze eens doen? Laat het weten, misschien kunnen we die aanbieden tijdens Sport 
Schouw! 
 
Sport schouw word aangeboden in samenwerking met Remco de Kort van Sportbedrijf Lelystad.  
 
Voor wie: Jongeren vanaf 11 jaar 
Dag:  Woensdag 
Tijd:  18.30 tot 20.15 uur 

mailto:pitt@welzijnlelystad.nl
http://nl.wikipedia.org/wiki/Dans
http://nl.wikipedia.org/wiki/Sport


Kosten:  Geen 
Docent: Remco de Kort, Sportbedrijf Lelystad  
Overig: Deelname is op eigen risico 
  Inschrijven is niet nodig 
 

MEIDEN INLOOP 
 
Elke woensdagavond organiseert Pitt 2.0 een leuke en gezellige activiteit exclusief meiden vanaf 11 
jaar. Zo gaan we bijvoorbeeld sieraden maken, film kijken of een sportactiviteit doen. Heb jij zin in 
een gezellige avond met je vriendinnen? Kom dan een keer langs op woensdagavond.  
Voor wie: Meiden vanaf 11 jaar 
Dag:  Woensdag 
Tijd:  18.30 tot 20.15 uur 
Kosten:  Geen (eventueel bij eenmalige activiteiten) 
Overig:  Bij eerste bezoek is het invullen van bezoekersformulier verplicht 

Voor een aantal activiteiten moet je je vooraf inschrijven en wordt een bijdrage 
betaald. Bekijk de flyer om te weten voor welke activiteiten dat geld.  

 
 
Programma meiden Inloop Jan – maart 2012 
11 Januari: beautyavond 
18 januari: Zumba  (vooraf inschrijven) 
25 januari: Vrije Inloop 
 
1 februari: Spelletjesavond 
8 februari: Sieraden maken (inschrijven voor 25 januari, eigen bijdrage €1.00) 
15 februari: Bowlen (vooraf inschrijven) 
22 februari: Vrije Inloop 
29 februari: Gesloten ivm vakantie 
 
7 maart:  Film en Relax 
14 maart: Henna Art (inschrijven uiterlijk 15 februari, eigen bijdrage € 1.00) 
21 maart: Steps / Aerobics 
28 maart:  Vrije inloop 
 
Inschrijven kan via pitt@welzijnlelystad.nl 
 


