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Kinderwerk in Plein 201 en De Dukdalf 
Het kinderwerk van Welzijn Lelystad richt zich op alle 

kinderen uit Lelystad tussen de 5 en 13 jaar (basisonderwijs). 

In het Stadsdeel Noord- West vindt het kinderwerk onder 

andere plaats in activiteiten- en ontmoetingscentrum Plein 

201 (gebouw de Hanzeborg) aan de Koningsbergenstraat 201 

te Lelystad.  

 

Maar ook in buurthuis De Dukdalf (Punter 35- 27) biedt 

Welzijn Lelystad verschillende activiteiten aan. Er zijn 

activiteiten die wekelijks aangeboden worden (met 

uitzondering van de schoolvakanties) en er zijn activiteiten 

die seizoen of thema gerelateerd aangeboden worden. Deze 

activiteiten zijn eenmalig. Ons complete aanbod kunt u dan 

ook overzichtelijk vinden in dit boekje. 

 

Meer informatie over het kinderwerk vind je op 

www.welzijnlelystad.nl 

 

De kinderwerker van Noord- West is Wouter Biesmans. Hij is 

te vinden in Plein 201. Bij hem kunt u terecht voor het 

beantwoorden van vragen of het ondersteunen bij problemen. 
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In dit boekje vind je het programma van januari 2012 t/m juni 2012. 

Heb je vragen over een activiteit of wil je mee doen? Kom dan eens 

langs tijdens een van de huiskamers of neem contact op met de 

kinderwerker.  

 

Wouter Biesmans 

 

W.Biesmans@welzijnlelystad.nl 

  

Plein 201: 

Koningsbergenstraat 201-p 

8232 DC Lelystad 

 

Rechtstreeks nummer Wouter Biesmans: 0320 - 236050  

 

www.welzijnlelystad.nl/kinderen 

Kinderwerk@welzijnlelystad.nl 
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Thema’s 
Elke maand heeft zijn eigen thema. Daarmee gaan we aan de slag. 

Er zijn hele jaar door verschillende thema’s. Zo organiseren we een 

blok sportactiviteiten, een blok theater, een blok met levend grote 

spellen, maar bijvoorbeeld ook een blok in het thema toernooien. 

 

Huiskamer 
De Huiskamer is een wekelijks terugkerende activiteit, waarvoor je 

je niet hoeft in te schrijven of aan te melden. De Huiskamer is 

bedoeld voor kinderen die het gezellig vinden om na schooltijd een 

spelletje te doen of even bij te kletsen met vrienden en vriendinnen. 

Met een lekker bekertje ranja en een stukje fruit of een koekje 

maken we er dan een gezellige middag van (meer informatie zie blz. 

6 / 7). 

 

Kinderkook café (KKC)   
In het Kinderkook café komen kinderen bij elkaar en gaan ze samen 

aan de slag met lekkere/gezonde gerechten. Zo maak je kennis met 

kooktechnieken, ingrediënten en het bereiden van vers eten. Het 

leren samenwerken en het omgaan met je eigen, maar ook elkaars 

veiligheid is hierbij een belangrijk doel (meer informatie 

zie blz. 6 / 7). 

 

Hout & Techniek Club (HTC)  
Bij deze activiteit leer je zagen, timmeren en techniek. We maken 

verschillende “werkjes” met behulp van diverse gereedschappen. 

Tevens kunnen we ze schilderen en uittesten. Denk aan het bouwen 

van een raceauto of bootje om deze ook echt laten rijden of varen. 

Samenwerken en elkaar helpen staat in deze activiteit centraal 

(meer informatie zie blz. 6 / 7).
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Huiskamer 
 

Op verschillende momenten in de week zijn er op diverse 

locaties huiskamers voor een gezellig samen zijn met 

leeftijdgenootjes. 

 

Voor wie: Kinderen tussen de 5 en 13 jaar (basis 

onderwijs) 

 

Locatie:  Plein 201    De Dukdalf  

Dag: dinsdag      donderdag  

Tijd:  15:15 – 17:15 uur  15:15 – 17:15 uur 

 

Kosten:  Geen 

Overig: Wij noteren je gegevens en het 

telefoonnummer van je ouders, voor 

eventuele noodgevallen. Inschrijven voor 

inloop is niet nodig. 

 

Kinderkook Café  
 

In het kinderkook café leren kinderen wat er allemaal komt 

kijken bij koken. Denk dan aan het maken van gerechtjes, 

veiligheid, hygiëne, productkennis en samenwerken. 

 

Voor wie: Kinderen tussen de 5 en 13 jaar 

(basisonderwijs) 

 

Locatie:  Plein 201    Dukdalf  

Dag: dinsdag      woensdag  

Tijd:  15:30 – 17:30 uur  14:00 – 16:00 uur 

Kosten:  € 4,-  voor 4 keer 

Inschrijven:  Verplicht, deelname op uitnodiging. 
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Hout & Techniek Club  

Op de maandagmiddag worden er houten raceauto’s, bootjes 

of andere hout werkjes gemaakt. Kinderen leren om te gaan 

met gereedschap door technische werkjes in elkaar te zetten. 

 

Voor wie: Kinderen tussen de 5 en 13 jaar 

(basisonderwijs)  

Dag: Maandag 

Tijd:  15:30 – 17:30 uur  

Locatie:  Plein 201 

Kosten:  € 0,50 per keer 

Overig: Wij noteren je gegevens en het 

telefoonnummer van je ouders, voor 

eventuele noodgevallen. Inschrijven voor 

inloop is niet nodig. 

 

Jongerenlokaal   

Voor de oudere jongens en meiden die zich bezig willen 

houden met stoerdere zaken. Denk aan tafeltennis, gamen, 

tafelvoetbal en andere stoere activiteiten. 

 

Voor wie: Kinderen tussen de 10 en 13 jaar 

(basisonderwijs)  

Dag: Maandag 

Tijd:  15:15 – 17:15 uur  

Locatie:  Plein 201 

Overig: Wij noteren je gegevens en het 

telefoonnummer van je ouders, voor 

eventuele noodgevallen. Inschrijven voor 

inloop is niet nodig. 
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Dag Wat Hoe laat  Waar € 

Maandag HTC 15:30 - 17:30 Plein 201 0,50 

     

Maandag Jongeren 

Lokaal  

15:15 - 17:15 Plein 201 - 

     

Dinsdag Huiskamer 15:15 - 17:15 Plein 201 - 

     

Dinsdag KKC 15:30 - 17:30 Plein 201 1,-  

     

Woensdag KKC 14:00 - 16:00 Dukdalf 1,-  

     

Donderdag Huiskamer 15:15 - 17:15 Dukdalf - 

     

Vrijdag Street-

dance 

15:45 - 17:00 Dukdalf 1,-  

 

Voorjaarsvakantie: 25 februari t/m 4 maart. 

 
(in de vakanties is er een aangepast activiteiten 

programma, zie de flyer) 
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Februari     Dance maand 

In februari gaan we lekker swingen. De nieuwste dancemoves 

leer je van een echte dansdocent. In de 4 workshops leer je 

de dansstijlen en een dansstuk (choreografie) in elkaar te 

zetten en uit te voeren. De workshop urban dance bestaat uit 

streetdance, hiphop, salsa en breakdance. 

 

Dagen:   Vrijdag  3, 10, 17 en 24 februari 

Tijd:   15:45 - 17:00 uur 

Locatie:   Dukdalf 

Docent:   Michell Rojas 

Min/max deelnemers: 5 – 15 deelnemers 

Leeftijd:   9 t/m 13 jaar (Basisonderwijs). 

Eigen bijdrage:   € 1,-  

 

Inschrijving verplicht!  

 

 

 

 

 

 

Michell Rojas heeft al 6 jaar ervaring in lesgeven van urban 

dance, met zijn dansgroep “Dus…Dat!” staat hij regelmatig op 

grote evenementen zoals de meerpaaldagen in Dronten en de 

Nationale Oldtimerdag Lelystad. Daarnaast heeft de 

dansgroep al meerdere prijzen gewonnen zoals de 2 plaats 

Kunstbende van flevoland. Zowel jongeren als kinderen leid hij 

op tot performer / dans artiest. Hij is dan ook altijd op zoek 

naar nieuw danstalent. Heb jij het in je?! 
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Dag Wat Hoe laat  Waar € 

Maandag HTC 15:30 - 17:30 Plein 201 0,50  

     

Maandag Jongeren 

Lokaal  

15:15 - 17:15 Plein 201 - 

     

Dinsdag Huiskamer 15:15 - 17:15 Plein 201 - 

     

Dinsdag KKC 15:30 - 17:30 Plein 201 1,-  

     

Woensdag Levend… 14:00 - 16:00 Plein 201  - 

     

Donderdag Huiskamer 15:15 - 17:15 Dukdalf - 

     

 
(in de vakanties is er een aangepast activiteiten 

programma, zie de flyer) 
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Maart     Levend…  

De bordspellen komen tot leven en worden levensgroot 

gespeeld. Dus jij bent de pion, de dobbelsteen is gegroeid en 

de loopvakjes ook! Natuurlijk gooien we je niet echt in de put 

bij Ganzenbord  ☺  

 

Woensdag 7 maart =  Ganzenbord 

Woensdag 14 maart =  Monopoly 

Woensdag 21 maart =  Stratego  

Woensdag 28 maart =  CSI Lelystad. (Crime Scene 

Investigation bekend van TV) * 

 

Tijd:   15:30-18:00 uur 

Locatie:   Plein 201  

Leeftijd:   9 t/m 13 jaar (Basisonderwijs) 

Min/max deelnemers: 5 – 15 deelnemers 

 

Inschrijving verplicht!  

 

 

*  We zoeken nog vrijwilligers voor CSI op woensdag 28 maart 

die het leuk vinden om de personages te spelen. 
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Dag Wat Hoe laat  Waar € 

Maandag HTC 15:30 - 17:30 Plein 201 0,50 

     

Maandag Jongeren 

Lokaal  

15:15 - 17:15 Plein 201 - 

     

Dinsdag Huiskamer 15:15 - 17:15 Plein 201 - 

     

Dinsdag KKC 15:30 - 17:30 Plein 201 1,-  

     

Woensdag KKC 14:00 - 16:00 Dukdalf  1,- 

     

Donderdag Sport 15:30 - 17:30 Plein 201 - 

 
(in de vakanties is er een aangepast activiteiten 

programma) 
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April     Sportmaand 
 

Elke donderdag kun je deelnemen aan de sportactiviteit en zo 

kennismaken met verschillende sporten. Je kunt denken aan 

hockey, trefbal, kickboksen en zwemmen 

  

Donderdag 5 april =  Hockey 

Donderdag  12 april =  trefbal 

Donderdag 19 april =  kickboksen 

Donderdag 26 april =  zwemmen * 

 

Tijd:   15:30-17:30 uur 

Locatie:   sportzaal schouw/ plein 201 

Leeftijd:   5  t/m 13 jaar (Basisonderwijs) 

Min/max deelnemers: 5 – 15 deelnemers 

 

Inschrijving verplicht! 
 

 

*Donderdag 26 april is een zwemdiploma verplicht!  
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Dag Wat Hoe laat  Waar € 

Maandag HTC 15:30 - 17:30 Plein 201 0,50  

     

Maandag Jongeren 

Lokaal  

15:15 - 17:15 Plein 201 - 

     

Dinsdag Huiskamer 15:15 - 17:15 Plein 201 - 

     

Dinsdag Theater 15:30- 17:30 JTL  1,-  

     

Woensdag KKC 14:00 - 16:00 Dukdalf  1,- 

     

Donderdag Huiskamer 15:15 - 17:15 Dukdalf - 

     

 

Meivakantie: 28 april t/m 6 mei. 

 
(in de vakanties is er een aangepast activiteiten 

programma) 
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Mei     Theater 

 

Spelenderwijs leren we hoe je de slechterik speelt OF JUiST…  

de superheld! In samenwerking met Theatervereniging J.T.L. 

laten we je kennis maken met het theaterspel en eindigen we 

met een voorstelling op 29 mei. 
 

Dagen:    1, 8, 15, 22 en de voorstelling: 29 mei  

Tijd:   15:30-17:30 uur 

Locatie:   JTL kempenaar 15-02. 

docent:   JTL (jeugd Theater Lelystad) 

Min/max deelnemers: 5 – 15 deelnemers 

Kosten:   € 5,- voor 5 keer 

Inschrijven:   Verplicht, deelname op uitnodiging. 

 

 

 

 

 

Op  11 november 1988 werd officieel onze vereniging 

opgericht onder de naam Flevolandse Theatervereniging JTL. 

Destijds werd gestart met 50 kinderen in de basisschoolleeftijd. 

Eind 1998 kregen we ons eigen pand. We ontvingen kort 

daarna ons honderdste lid. Alle voorstellingen zijn in het 

Agoratheater en elk jaar is er een productie per groep en soms 

met meerdere groepen tegelijk. Dit jaar wordt er bijvoorbeeld 

gewerkt aan de musical ”Belle en het Beest”. 
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Dag Wat Hoe laat  Waar € 

Maandag HTC 15:30 - 17:30 Plein 201 0,50  

     

Maandag Toernooien 15:30 - 17:30 Plein 201 - 

     

Dinsdag Huiskamer 15:15 - 17:15 Plein 201 - 

     

Woensdag* KKC 14:00 - 16:00 Dukdalf  1,- 

     

Woensdag 

13-06-2012 

Straatspeel- 

dag 

13:00- 17:00 In de wijk - 

     

Donderdag Huiskamer 15:15 - 17:15 Dukdalf - 

     

 
(in de vakanties is er een aangepast activiteiten 

programma) 
 

*Woensdag 13-06-2012 is er geen KKC i.v.m. De Nationale 

straatspeeldag.
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Juni     Toernooien 

 

Deze maand staat in het teken van toernooien, dit heeft 

natuurlijk ook te maken met het EK voetbal dat deze maand 

gespeeld wordt . Wij organiseren ééndagstoernooien, 

compleet  met speluitleg, poule lotingen, oefenwedstrijden 

en scheidsrechters. Je hoeft geen professional te zijn om mee 

te doen!   

 

Maandag 4 juni =  Tafeltennis + 10 min workshop. 

Maandag 11 juni =  EK tafelvoetbal 

Maandag 18 juni =  Fifa 2012 op ps3 

Maandag 25 juni =   Verrassingstoernooi , durf jij?! 

 

Tijd:   15:30-17:30 uur 

Locatie:   Plein 201 

Leeftijd:   5 t/m 13 jaar (Basisonderwijs) 

Min/max deelnemers: 5 – 15 deelnemers 

 

Inschrijving verplicht! 
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Elke maand bieden wij een programma aan met een thema. 

Deze sluiten zoveel mogelijk aan op de belevingswereld van 

kinderen.  

 

Ook willen wij bepaalde thema’s bespreekbaar maken bij en 

met de kinderen. Denk bijvoorbeeld aan: een ‘veilig op straat 

project’ met de wijkagent, het proces van groepsdruk met 

bureau Halt en praten over verliefdheid. Maar ook willen we 

aandacht besteden aan veilig gebruik van social media op de 

computer. (Dit wordt natuurlijk afgestemd op de doelgroep.) 

 

Tevens streven wij ernaar om een informatiepunt te zijn voor 

kind en ouders. Zijn er sociale en/ of maatschappelijke 

problemen waarbij wij wellicht kunnen ondersteunen, dan 

vernemen wij dat graag. Onze kennis van de sociale kaart en 

ons netwerk.  

 

Vrijwilligers: 
Wij zijn altijd op zoek naar actieve vrijwilligers die bij ons 

willen helpen bij het begeleiden van activiteiten! Heb je hier 

interesse in, dan kun je ons daar altijd over aanspreken.  

Let wel, als vrijwilliger dien je ouder te zijn dan 16 jaar. 
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Het Kinderwerk biedt in de vakanties geen Huiskamer, 

Kinderkook café of Hout & Techniek club aan, want…. in de 

vakanties pakken we GROOT uit.  
 

Voorjaarsvakantie: 

Pimp je rotzooi:  Maak je oude spullen weer als nieuw 

Professor BOEM!: Als een professor moet je dingen 

uitvinden! 

Party4Kids:  Kinderdisco  

 

Meivakantie: 

Geen programma. 
 

Zomervakantie: 

Zomerkamp:  

Met 40 kinderen een heerlijk weekje weg (tegen een kleine 

vergoeding). We spelen bosspellen, maken een kampvuur, 

gaan survivalen en vieren een onvergetelijk bonte avond.  
  

Sport&spel, Workshops en andere leuke activiteiten: 

Ook organiseren we verschillende leuke activiteiten. In het 

verleden hebben we bijvoorbeeld al aangeboden; Watersport, 

graffiti spuiten, vliegers maken, avonturentocht en nog veel 

meer. Deze activiteiten worden bekend gemaakt via de flyer. 
    

Huttenbouwweek 2012:  

Grote hutten bouwen samen met je groepje op het 

speelterrein van het Schateiland. 
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Het sociaal cultureel kinderwerk organiseert activiteiten in de wijk 

met een vrij toegankelijk karakter. Op verschillende locaties is er 

een wekelijks programma van zowel activiteiten met inschrijving, als 

activiteiten die vrij toegankelijk zijn. Wij streven naar aantrekkelijke 

en gewaardeerde activiteiten die aansluiten bij de wensen en 

behoeften van de kinderen. Op onze website treft u meer 

informatie aan over het kinderwerk. www.welzijnlelystad.nl 

 Tevens kunt u hier informatie vinden over het dichtstbijzijnde 

buurtcentrum dat bij u in de buurt is gevestigd. Informatie over 

activiteiten verspreiden wij voornamelijk op de basisscholen en bij 

activiteiten.  

De begeleiders van Welzijn Lelystad zijn verantwoordelijk voor het 

goed verlopen van de activiteit. Daarbij kunnen zij worden 

ondersteund door één of meerdere vrijwilligers dan wel stagiaires. 

Om de organisatie van activiteiten zo goed en veilig mogelijk te 

laten verlopen, willen wij u als ouder(s)/verzorger(s) op het 

volgende attenderen. 

 

Begeleiders en hun verantwoordelijkheid 

De activiteiten van Welzijn Lelystad zijn vrijwillig. Kinderen schrijven 

zich (al dan niet verplicht) in omdat het ze leuk lijkt, het ze 

aanspreekt of het hun interesse heeft. We hopen dan ook dat we de 

kinderen van begin tot eind geboeid kunnen houden en dat ze de 

activiteit in zijn geheel bijwonen en  afmaken. Wil een kind echter 

naar huis, dan zijn ze vrij om te gaan, want, activiteiten van Welzijn 

Lelystad hebben niet het kenmerk van een opvang. Met andere 

woorden: als kinderen weg willen dan kunnen wij ze niet 

verplichten te blijven. Echter, geheel vrijblijvend is de komst van de 

kinderen dan ook weer niet, want bij aankomst noteren we altijd de 

gegevens van uw kind (naam, adres en telefoonnummer van thuis 

of ouders). Wilt uw kind graag naar huis, dan nemen we even 

contact met u op om u mee te delen dat uw kind naar huis toe komt. 
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Zo weet u als ouder dat uw kind onderweg is naar huis is en kunnen 

de kinderwerkers van Welzijn Lelystad het kind met een gerust hart 

laten gaan. De verantwoordelijkheid van de kinderen ligt echter wel 

bij de ouders van de kinderen. U dient dan ook beschikbaar te zijn 

om de deelnemer(s) op te halen en of thuis op te vangen. Wanneer 

u vragen heeft neem dan gerust contact op met één van de 

begeleiders. 

Veiligheid tijdens de activiteit 

Hoewel er op toegezien wordt een activiteit veilig te laten verlopen, 

kan er onvoorzien toch iets gebeuren. Daarom vindt Welzijn 

Lelystad het belangrijk u in dat geval te kunnen bereiken. De 

begeleider op locatie heeft een lijst waarop u, bij een volgend 

bezoek, gegevens kunt achterlaten waarop u te bereiken bent 

wanneer dit nodig mocht zijn.  

Regels 

• Het is niet toegestaan bezoekers/deelnemers lastig te vallen; 

• Het is niet toegestaan wapens te dragen; 

• Het is niet toegestaan te beledigen, intimideren en/of te 

bedreigen; 

• Het is niet toegestaan andermans eigendommen en die van 

Welzijn Lelystad te vernielen. 

 
Overtreding van 1 of meer van bovenstaande regels wordt gezien 

als onbehoorlijk gedrag. De begeleider hanteert de procedure van 

Welzijn Lelystad bij overtreding. Herhaling van gedrag kan 

resulteren in schorsing, waardoor betrokkene niet meer aan de 

activiteit deel mag nemen.  

 
Voor vragen of meer informatie over informatie in dit boekje kunt u 

bellen met Welzijn Lelystad, t: 0320-707159 of via email : 

kinderwerk@welzijnlelystad.nl 


