
Een fijne
vertrouwde plek

Contact met 
een
jongerenwerker

Contact met 
andere
Jongeren

Leuke
dingen doen

Ik krijg advies of
informatie als ik
een vraag heb

Positie 1 2 3 4 5

LELYSTAD
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in verhalen

Deze factsheet laat zien wat het jongerenwerk
in Lelystad betekent voor jongeren.
RadarAdvies is hiervoor in gesprek gegaan met
26 jongeren en 9 jongerenwerkers. Zij hebben
allemaal een persoonlijk verhaal verteld over
hun ervaring met het jongerenwerk.  

Helemaal niet Heel erg

Jongeren geven aan dat zij zich door het
jongerenwerk gesteund, blij en
zelfverzekerd voelen. De band die er
tussen de jongerenwerkers en jongeren is,
is voor veel jongeren belangrijk. De
grafieken laten eenzelfde patroon zien.

“In het begin geloofde ik er niet in, maar
ik had wel een klik met de

jongerenwerkers. Ik realiseerde me op
een gegeven moment dat ik aan het

veranderen was, dat hun ondersteuning
hielp. Zij zijn een luisterend oor wanneer

het nodig is. Ze zagen aan me dat het
slecht met me ging, ze namen me dan
apart en praatten met me. Ik voel me

hier heel erg begrepen. Ze zijn
volwassenen die ik in vertrouwen kan

nemen: mijn ouders geven me niet het
antwoord dat ik nodig heb, mijn

vrienden zeggen me wat ik wil horen,
maar de jongerenwerkers zijn gewoon

eerlijk tegen me.”

Voelde je je gesteund of geholpen in de ervaring
die je net vertelde?

Jongerenwerk is steunend

”Mensen hebben vaak een beeld van gamen
of spelletjes spelen met jongeren. Ik wil

laten zien wat daarachter zit: een gesprek
voeren met een jongere, hoe een jongere

zich van macho naar kwetsbaar kan
opstellen. En van daaruit probeer je plannen
te maken met een jongere. Spelenderwijs,
zonder dat het zwaar voelt. Activiteiten als
middel om dit contact met jongeren op te

bouwen en hun doelen te behalen.”

Wat maakt het jongerenwerk voor
jou bijzonder? Jongeren vertellen
dat een fijne en vertrouwde plek
hierin belangrijk is, gevolgd door
het contact met een
jongerenwerker. Daarna volgen
het contact met andere jongeren
en doen van leuke dingen. Deze
uitkomst onderstreept het belang
van goede jongerenwerkers en
passende accommodaties om
echt van betekenis te kunnen zijn
voor jongeren. 

Jongerenwerk is
bijzonder

Hoe voelde je je tijdens de ervaring die je net vertelde?

Wat is voor jou het belangrijkste van het jongerenwerk in Lelystad?



We hebben de jongeren gevraagd om te
benoemen wat zij zouden missen als het
jongerenwerk niet meer zou bestaan. De
jongeren vertellen dat zij de gezelligheid en de
vibe zouden missen. Daarnaast heeft een
aantal jongeren hier nieuwe vrienden gemaakt.
Ook benoemt een aantal jongeren dat er in
Lelystad voor hen niet veel te doen is. Door de  
activiteiten en lokalen van het jongerenwerk
hebben zij een plek om naartoe te gaan, samen
te komen of nieuwe jongeren te ontmoeten. De
jongeren zouden daarnaast óók de
jongerenwerkers missen, omdat zij een
vertrouwensband hebben opgebouwd met hen
en zich naar hen toe kunnen openstellen. Ook
geven de jongerenwerkers jongeren het gevoel
dat ze erbij horen, waardoor ze zichzelf kunnen
zijn. 

De verhalen van jongeren en jongerenwerkers
laten zien dat het jongerenwerk goed staat in
Lelystad. Er is een stabiel team van
vakkundige jongerenwerkers, en de
accommodaties bieden jongeren een plek
voor ontspanning, ontmoeting en plezier. Het
jongerenwerk is een belangrijke
steunstructuur voor jongeren in soms zeer
kwetsbare situaties. Dit is in de afgelopen
jaren opgebouwd en het jongerenwerk komt
in een nieuwe fase. We zien hierbij een aantal
belangrijke kansen voor de toekomst.

“Ik kan alles met ze delen. Ik zou huilen. Ik zou de
gemeente omkopen om het wel te blijven doen.”

“Ik kijk er iedere week weer naar uit om hier naartoe te
gaan.”

“Ik krijg het gevoel dat ik erbij hoor. Ik ben iemand die
mensen niet snel vertrouwd, zij hebben dit door en hen kan

ik wel in vertrouwen nemen.”

“Ik zou mijn houvast missen. Maar ook de mensen en de
manier hoe ik mijzelf kan zijn hier. Dat lukt niet goed

erbuiten omdat ik mij niet kan openstellen ergens anders.”

“Ik zou ze alsnog bellen, maar dan zou ik het regelmatige 
contact missen. Ik zie ze meer als vertrouwenspersoon, 

ze zijn in mijn leven gekomen en ik laat ze niet meer 
weggaan. En als ik weg blijf helpen ze mij.”

1. De basis ligt er voor het jongerenwerk en de gemeente
om in partnerschap verder te bouwen aan sterk
jongerenwerk in Lelystad. Dit biedt ruimte om vanuit
gedeelde beelden en ambities onderbouwde keuzes te
maken in bijvoorbeeld specifieke doelen en doelgroepen
voor het jongerenwerk.

2. De samenwerking met andere professionals (onderwijs,
veiligheid, zorg) kan worden versterkt door hen goed te
informeren over wat het jongerenwerk is, doet en te
bieden heeft. Dit draagt bij aan een slimme positionering
van partijen en domeinen in de lokale pedagogische
infrastructuur.

3. Jongerenwerk is effectief als het langdurig aanwezig is in
de levens van jongeren en de tijd heeft om vertrouwen en
relaties op te bouwen – met jongeren, ouders en
samenwerkingspartners. Stabiele en duurzame
financiering met een perspectief op de lange termijn helpt
daarbij. 

Kansen voor 
de toekomst

Als het jongerenwerk er niet
meer zou zijn We hebben jongeren gevraagd hun dag bij

het jongerenwerk te omschrijven. Wat
zouden zij willen delen met de bewoners
van Lelystad?

“Ik zou vertellen dat je MOET gaan, en dit
een ideale plek is als je dingen even wil
vergeten en rust en zen wil vinden. Om
even los van je thuissituatie te komen.” 

 
“Ik zou vertellen dat je ook mensen anders
dan je familie kan vertrouwen. Ik zou laten
zien dat je deze mensen kan vertrouwen
als je problemen hebt, en dat er naar je
wordt geluisterd. Ik zou laten zien hoe

gezellig het is, dat er altijd mensen  hier
voor je zijn.”

“Dat er genoeg te doen is. Dat je met
vrienden bent of  vrienden maakt als je

nog niemand kent.”  

Een dag in het leven...


